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Helgerud menighetsrad Al e

| 2025 har menighetsradet holdt 8 mgter og behandlet 78 saker. Dette har veert et ar preget av
omstilling og store interne prosesser, men takket veere ansatte og frivillige har det veert et aktivt
ar med mye god aktivitet. Farste halvar av dret hadde Helgerud faerre ansatteressurser enn
normalt, og dette merkes. 2025 var derfor et ar hvor frivilligheten, og det at mange av oss bruker
fritiden sin pa fellesskapet, var ekstra viktig. Uten alle timene med innsats fra menigheten hadde
ikke vi hatt et lite godt og variert tilbud i Helgerud kirke. En stor takk rettes til alle som bruker
tiden sin pa fellesskapet vart.

Som mange vet var kommunegkonomien i 2025 et stort tema. Et varslet trangere budsjett far
direkte konsekvenser for kirkens driftstilskudd. Dette medfarer igjen st@rre prosesser med
omstilling i Baerumkirkens organisering, stab og skonomiske mulighetsvindu. For oss i
menighetsradet har dette betydd at vi har brukt mye tid pa a lese hgringsnotat, diskutere ulike
modeller og svare ut fellesradets hgringer. Det har blitt giennomfert flere mater for ledelsene i
Baerums mange menighetsrad for a8 snakke om prosess og @nsker for vart prosti. Dette har veert,
og er, en krevende omstillingsprosess som per na ikke er i mal. Men, vi har forsgkt a felge opp
etter beste evne for a sikre bade midler og ansatte til vart felleskap.

Men, aret har ikke bare bestatt av omstillinger og budsjett. | lgpet av 2025 fikk vi i menighetsradet
vaere med a ansette var nye kapellan, Dan Thomas Tveita. Nestleder Tom Eirik Bru-Olsen fikk zere
av a enske velkommen ny biskop og deltok pa innsettelse av biskop Sunniva Gullyver i februar. |
desember mottok vi benker til barnas alter utformet som kronblad. 2025 var ferste hele ar med
nytt misjonsprosjekt i Thailand, NMS. Og det har vaert bade stor giverglede og stort engasjement i
menigheten rundt dette. Teppet i menighetssalen ble atter en gang hengt opp og kostnader
dekket av en i menigheten. Stor takk! Frivillige har sikret at tirsdagsmiddagen har kunne
viderefgres, det har vaert babysang, dpent hus, adventsmarked, DIY kvelder, Menn, mat og prat
og mye mer.

Menighetsradet har i denne perioden god kjgnns- og aldersbalanse. Blant de faste
representantene er det fire kvinner og tre menn, mens det er tre menn og en kvinne blant
menighetsradets varamedlemmer. Det praktiseres mgtende vara. Menighetsradet samarbeider
godt.

Menighetsradets medlemmer

Maren Awici-Rasmussen (Leder)

Tom Eirik Bru-Olsen (Nestleder)

Piriyanthy Sivabalachandran (FR-representant)

Jon Inge Schiager Kjernlie (Medlem)

Tanja Hansen Kvalsvik (Medlem og bhg-representant)
Jon Anders Bangsund (Medlem, i permisjon)

Roald Skaar (1. vara)

Margrete Telhaug (Sokneprest)

Varamedlemmer:

Knut @degard

Malfrid Almelid Siggerud
Lasse Moer
Soknepresten har fast plass i radet, med kapellanen som vara.
Kirkeforvalter deltar i matene.




Administrasjon og stab Al e
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Dette aret har vi fatt flere nye ansatte. | august sluttet @ystein som kapellan, og vi tok imot Dan
Thomas i september. | tillegg begynte Jon Olav i en midlertidig stilling i barne- og familiearbeidet.
Tim har hatt permisjon fra mai, noe som har fert til en del vikarer ved orgelet. Vi har i samarbeid
med menighetsradet gjort prioriteringer pa hvilke aktiviteter som skal giennomferes og hva vi har
valgt a ikke gjennomfgre begrunnet i disponible ansattresurser.

Som arbeidsgiver er Helgerud sokn forpliktet pa likestillings- og diskrimineringslovens paragraf 26.
| Helgerud staben er det nd en majoritet av kvinner. Arbeidsgiver er oppmerksom pa dynamikken i
staben og iverksetter tiltak ved eventuell diskriminering. Fellesradets AMU utvalg forplikter
menighetene pa hms- strategi og andre tiltak som skal forebygge diskriminering og legge til rette
for likestillingstiltak.

Ansatte

Sokneprest: Margrete Telhaug

Kapellan: @ystein Fidjeland (t.o.m aug. 2025)

Dan Thomas Tveita (f.0.m sept.2025)

Kantor: Tim Stern

Kateket: Turid Skarbg

Ungdomsdiakon: Martine Hasseleid Semb
Menighetspedagog: Jon Olav Hjelde (f.o.m aug 2025)
Sekretaer: Annette Totland

Husmor: Elisabeth Aasen

Kirketjenere: Vegard Alvik, Eirik Alvik, Margrethe Albrektsen og
Karoline Klykken Svendsby

Kirkeforvalter: Siri Kolberg Torgersen

Bygg

Helgerud kirke er et stort bygg med mye energilekkasje, noe som blant annet gjgr det utfordrende
a regulere temperaturen. Det er planlagt et sterre renoveringsarbeid for a oppgradere blant annet
ventilasjon og engk. Dette er kirkelig fellesrad i Beerum ansvarlig for, og tidspunkt avhenger av
bevilgninger fra kommunen og prioritering i Fellesradet.

Vi fikk montert nytt oppheng til sceneteppet i menighetssalen, og benkene rundt barnas alter kom
pa plass.

Servicegruppen

Servicegruppen bestar av 8-10 personer som tar seg av forskjellige oppgaver i kirken - bl.a. en del
som ellers ikke ville blitt utfert. De fleste oppgaver utfgres nar det er behov etter henvendelse fra
staben eller pa eget initiativ.

Styringsgruppen i Servicegruppen har bestatt av : Kaare Granheim, Karin Strand Hovbrender, Sidsel
Thune, og Peder . Pedersen

Oppgaver utfert i 2025:

« Ofte flyttet stoler og bord og satt opp/fjernet skilleveggen.

- Satt opp og pyntet juletreet for jul og ryddet etter jul

Feiet, ryddet og skuffet sng pa kirketunet

Vi har deltatt pd dugnadsdag i kirken

» Reparerte stoler og ryddet.

Flere fra Servicegruppen deltok aktivt i giennomfgringen av adventsmarket
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| 2025 hadde menigheten et brutto driftsresultat pa -49 439 kr, et merforbruk.
Dette er mye bedre enn budsjettet (-279 723kr). Merforbruket er redusert ved gkte inntekter,
seerlig ved gkte leieinntekter og refusjon av trosopplaeringsmidler grunnet vakanse i stilingen.

| 2018 kjgpte Helgerud menighet aksjer for kr 1,6 millioner kroner. | 2025 har avkastningen veert pa
kr 388 880. Avkastningen fordeles tilsvarende innvesteringen, 50/50 pa disposisjonsfond og Per
Loken fond.

Hesten 2025 solgte vi ut aksjer med en verdi pa kr. 486 082. Dette for 4 sikre likviditet pa
disposisjonsfondet.

Investeringen og de avkastningen den gir oss sgrger for at menigheten ikke teerer pa
disposisjonsfondet ved merforbruk. Samtidig er dette investerte midler som ikke kan benyttes far
de realiseres. Vi bruker derfor av disposisjonsfondet vi nar vi har merforbruk, til tross for utbytttet
av aksjene. Derfor er det et mal 3 gke inntektene ytterligere og holde utgiftene nede slik at vi kan
serge for a bygge opp likviditeten i disposisjonsfondet og sikre gkonomisk trygghet for hele
menighetens arbeid fremover, uten av vi er ngdt til 3 selge ut mer av aksjene.

Givertjenesten

Helgerud menighet har en fastgivertjeneste via Solidus. Det gir mulighet for & bidra med et
selvbestemt belgp til menigheten. Hyppigheten for bidraget bestemmer man ogsa selv. | 2025
apnet vi ogsa for muligheten til bidrag via Vipps, noe som for enkelte kan gjere terskelen lavere for
a opprette en fastgiveravtale.

| 2025 hadde vi 46 faste givere. Dette gir en samlet inntekt til menigheten pa kr. 166 200.

Vi er sveert takknemlig for alle bidragene. Samtidig gnsker vi velkommen til nye givere som gnsker
a veere med a styrke arbeidet i Helgerud menighet.

Barnebruktteysalget

Barnebrukttaysalget som avholdes to ganger i aret i Helgerud kirke drives av et eget styre. Hele
kirken fylles opp av barneklaer og utstyr som trenger nye eiere. Selgerne far utbetalt 70% av
inntektene og overskuddet av salget gar til barne- og ungdomsarbeidet i Helgerud menighet. Vi er
svaert takknemlig for disse pengene, som blant annet gar til & serge for at gkonomi ikke skal vaere
en barriere for  delta pa konfirmantleir eller andre arrangement i menighetens regi. | 2025 var
overskuddet pa kr. 20 568.

Nokkeltall

Ar Dapshandlinger | Konfirmanter | Vielser Gravferder | Antall gudstjenester |Antall deltagere per
gudstjeneste i snitt

2020 12 43 1 69 73
2021 22 50 3 101 366
2022 15 55 3 101 58 85
2023 17 43 2 66 54 93
2024 16 37 2 69 57 104
2025 21 49 1 93 54 90
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Sammen med hele den verdensvide kirke er gudstjenesten det sentrale pulsslaget i menighetens liv,
og ogsa 2025 var preget av et rikt gudstjenesteliv i Helgerud kirke. Kantor var i permisjon store deler
av aret, men vi hadde gode vikarer som s@rget for at det musikalske nivaet fortsatt var godt. Vi ser at
nye mennesker finner sin plass i gudstjenesten, og saerlig gleder vi oss over at andelen unge gar opp.
Dette er en spennende trend vi deler med resten av landet. Likevel ser vi en viss nedgang i
giennomsnittlig antall deltagere. Vi har en god veksling mellom gudstjenester hvor vi bruker
menighetens liturgiske grunnordning ut fra kirkedrstiden og gudstjenester med liturgi for sma og
store. Vi er glade for at sendagsskolen mates en gang i maneden og vi dermed har to sendager i
maneden hvor gudstjenesten er tilpasset smabarnsfamiliers behov. Forsangerkoret styrker jevnlig
menighetssangen og det musikalske i gudstjenesten, og Baerum pikekor deltar pa Julaften og Maria
budskapsdag. Kirkekaffen er stadig er et sart viktig sosialt mgtested hvor praten gar livlig. Det er en
god gjeng av frivillige som gjer en verdifull innsats med a bake, lage til og rydde i etterkant.

Det var med vemod vi tok avskjed med kapellan @ystein Fidjeland i august 2025 etter to ar i tjenesten.
Heldigvis ble ikke stillingen stdende ledig lenge, og vi er glade for at Dan-Thomas Tveita takket ja til

stilling som kapellan-vikar og begynte i september.

Gudstjenesteutvalget
Gudstjenesteutvalget bestemte i 2024 at man i
2025 skulle prave ut ulike plasseringer av
kunngjeringene i gudstjenesten. Dette var med
tanke pa a bedre flyten i gudstjenesten. Det er blitt
gjort, men utvalget har ikke hatt noen evaluering
av dette. Utvalget gnsker a fa pa plass ett mandat
som kan angi retning for arbeidet.

Medliturger og kirkeverter

Det er en god gruppe av menighetsfolk som har en
trofast tjeneste som medliturger og kirkeverter.
Dette er en viktig tjeneste i den
gudstjenestefeirende menigheten. Hgsten 2025
avholdt vi et mgte om beredskap i forbindelse med
gudstjenester for alle frivillige og ansatte som er
involvert i gudstjenesten. Det ble en god
oppdatering pa rutiner og bevisstgjering pa
oppgaver, samt nyttig erfaringsdeling. Den siste
tiden har det kommet noen nye bade medliturger
og kirkeverter, men det er rom for flere frivillige til
disse tjenestene.

Gravferder og samtaler

Gravferd er en sentrale oppgavene for prestene. |
2025 ble det avholdt 93 gravferder for
menighetens medlemmer. Det gir meningsfulle
og viktige mgter med hele bredden av kirkens
medlemmer. Prestene er med i
beredskapsordning for Baerum og Asker prosti
hvor de varsler dedsbud pa oppdrag fra politiet.
Prestene og diakonen har ogsa et samtaletilbud
som blir benyttet av mange. Tilbudet er profilert
tydeligere pa hjemmesiden og vi ser at noen tar
kontakt pa bakgrunn av hva de leser der.

Vigsler

Pa Valentinsdagen 14.februar tilbed vi
drop-in-vielse, og ett par benyttet seg av
muligheten.

Dap

Det var 21 dapshandlinger i kirken i 2024. Av disse
var 5 barn fra andre sogn. 19 barn tilhgrende i
menigheten ble dept i andre kirker. Vi ser altsa at
det er noen flere barn som dgpes. Det gleder vi

oss over, samtidig som vi jobber strategisk med &
invitere flere til dap.
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Mariehaven sykehjem og Carpe Diem Demenslandsby har fatt besgk av prest og

kantor 1-2 ganger i maneden. | noen ar har en mindre gruppe fra Carpe Diem kommet til

Helgerud kirke en gang i maneden, men dette ble ila 2025 redusert til en gang fer jul og en gang far
paske. De setter stor pris pa a fa besgke kirken, men transporten til og fra ble for anstrengende.
Andaktene pad institusjonene er meningsfulle mgter som verdsettes heyt av bade beboere, ansatte og
pargrende. Det farer ogsa til videre individuelle samtaler og besgk hos mennesker og pargrende i en

sarbar og krevende livsfase.

Stillhetsarbeidet

| 2025 ble det arrangert “Stille dag” i fastetiden med 12 deltagere. Pa hgsten ble det arrangert
Labyrintvandring med 7 deltagere. Labyrintvandringen ble gjennomfgrt av kun frivillige. Disse to
arrangementene har etablert seg som gode tilbud for mennesker som gnsker a oppseke stillhet og fa
anledning til & fordype troen. Dette er en type arrangement som ikke ngdvendigvis tiltrekker seg et
stort antall mennesker, men vi ser at det er bade en etablert gruppe som kommer tilbake pa
arrangementene og at vi stadig nar noen nye. Deltagerne kommer fra hele prostiet.

Kirkemusikk

Musikk i Helgerud betyr fgrst og fremst musikk i liturgien, i gudstjenesten og i de kirkelige
handlingene, | gudstjenesten bruker vi bade orgelet og pianoet, og vi er sa heldige a ha et
bra forsangerkor.

Forsangergruppen er et lite kor som bidrar med sang i gudstjenesten pa enkle sendager
og heytider i aret. Vi mates i god tid for gudstjenestene pad morgenen og ever 0ss

giennom salmer og kormusikk som skal brukes til gudstjenesten. Forsangergruppen bestar
na av cirka 16 personer. Medlemmene er som regel erfarne sangere som pleier a synge i
andre kor og har notekunnskap. Dette er viktig for & kunne vaere fleksibel og til & rask lere
inn nye sanger. Kantoren har kunstnerisk ledelse, mens ett av kormedlemmene
administrerer koret i samarbeid med kantor. Det har etablert seg slik at forsangerne deltar
omtrent én gang per maned.

Musikken i gudstjenesten er en viktig del av liturgien og ikke tenkt som bare pynt, men
som integrert del av hele handlingen. Dette uttrykkes med forskjellige typer musikk,
klanger og salmer. Salmene velges ut fra dagens tekst og tema, og det er viktig at salmen
tar opp temaet mer enn det a vaere kjent. | Helgerud pregver vi alltid & ha en god balanse
mellom det ukjente og det kjente.

Forskjellige solister, professionelle og gode amaterer, beriker gudstjenestene vare.
Baerum Pikekor er med oss tradisjonelt pa Maria Budskapsdag og pa Julaften, og
Sandvikens Mannskor pa 2. sendag i advent.

Kantoren var store deler av aret i foreldrepermisjon, og det har veert forskjellige vikarer som
utferte tjenesten.
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Frivillighet A
Frivillighet er et kjennetegn pa det & veere menighet og det er viktig for at fellesskapet skal fungere. |
Helgerud er det mange som er frivillige i ulike grupper og utvalg. Dette gjelder bade i jevnlige og

punktvise arrangement, tilbud som har veert i menigheten i lang tid og nylig oppstartede tilbud, og det
gjelder de mange frivillige verv i rad og utvalg.

Det er mange som opplever det meningsfullt a stille sin tid og sine krefter til disposisjon for
menigheten. Samtidig ser vi ogsa en endring i frivilligheten ved at flere jobber i rullerende team og
bidrar pa enkeltarrangement. Saerlig har vi merket de siste arene at det er mer krevende a rekruttere
til ungdomsledere.

Det er stor aktivitet og mange behov i menigheten, og tilsvarende stort behov for frivillige. Pa
hjemmesiden finnes en fane som heter «Bli med». Der kan interesserte melde seg til frivillig tjeneste.
Likedan bruker vi nyhetsbrevet og kunngjeringene til 8 informere om aktuelle behov.
Erfaringsmessig ser vi at det mest virkningsfulle er a sparre direkte.

De frivillige folges opp av staben ved at de ulike gruppene er fordelt pa alle i staben. Vi har valgt a ikke
ha dette ansvaret samlet hos en i staben.

Adventsmarkedet

Lerdag 22.november var kirken full av store og sma pa Adventsmarked. Salgsbodene bugnet av
julekaker, handarbeid, blomster, kranser og godter. Og midt i salen stod et stort gevinstbord med
flotte premier til heldige vinnere.

| ungdomssalen var det juleverksted for barna og gretkafe. Ute stekte speidern sveler og pglser, ski
ble glidet klare for sesongen. | kafe var det trangt om plassen og masse godt a spise. Stemningen av
utrolig god.

Flinke musikkelever fra Rud vgs holdt konsert i kirkerommet, og Hoppetitten fikk sunget oss inn i
adventstiden. Det hele toppet seg med aresalg som skapte stort engasjement og mange lykkelige
vinnere.

Arets adventsmarkedskomite har bestatt av:

Karen Ringsby

Alletta Ringsby

Malfrid Siggerud

Hilde Sinding-Larsen

Margrete Telhaug

Siri Torgersen.

Sammen med over 40 frivillige som har bakt julekaker hjemme, laget kranser og
blomsterdekorasjoner, skaffet gevinster, strikket votter, bakt kaker, lagd syltetgy skapte vi en
fantastisk dag for hele menigheten og 87 000kr i inntekt til menigheten.

Tusen takk til alle som bidro!
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Barne- og familiearbeidet Al e
Tirsdagsmiddag , familiesang og barnemesse

| 2025 har tirsdagsmiddagene blitt forberedt av frivillige. Dette har fungert bra, og vi har rullert
mellom omtrent 5 ulike retter. En sjelden gang har ansatte laget maten nar frivillige ikke kan. Vi har
ogsa betalt rydde/oppvaskhjelp.

Det har veert god oppslutning pa over 50 stk i snitt. Det er i stgrst grad familier med mindre barn,
men ogsa noen voksne enkeltindivider og par.

Etter at de fleste har spist opp, arrangeres en enkel samling ved barnas alter i kirkerommet med
lystenning og noen fa sanger, for de deles i grupper. |1 2025 er “Minihopp” forelgpig blitt avviklet, sa
det har veert to grupper: “Hoppetitten” ved flygelet i kirkerommet for de eldste barna, og
“Familiesang” for de yngste og forelde nede i barnehagen.

Pa familiesang har det veert omtrent 15-20 stk totalt hver gang. Vi “varmer” opp, synger sanger med
bevegelser og leker enkle leker som “Bjgrnen sover” og gjemsel. Barna er ofte fulle av energi og har
lite talmodighet, sa vi har holdt familiesangen relativt kort.

Omtrent én tirsdag i maneden er det barnemesse i stedet for den enkle samlingen og korene. Da
vandrer vi fra vapenhuset innom kapellet for bibelfortellinger og sa ulike stasjoner inne i
kirkerommet. Til slutt er det nattverd hvor mange barn og noen foreldre er med.

Det er alltid mange barn som Igper og leker mye i korridorene under og etter middagen. Noen
ganger har det blitt litt voldsomt og man har matte si ifra. Noen vil ogsa heller leke enn a veere med
pa samling, kor eller barnemesse. For a forhindre lgping i kirkerommet og rundt inn til
menighetssalen, har vi begynt a Iase kirkerom og lukke veggen fgr og under middagen. Det har
fungert bra for mer ro.

Det har ogsa fungert godt a ha tegnesaker i vestibylen for barn som ikke vil veere med pa samling
eller kor, og til de som er ferdige pa familiesang og venter pa storesgsken pa Hoppetitten.

Sendagsskolen Hoppetitten

Det er sendagsskole den fgrste sendagen i hver  Menighetens barnekor er en populaert aktivitet. |
maned. Sendagsskolen drives av frivillige. Barna 2025 var det registrert 15 medlemmer. @velsene
er sammen med resten av menigheten i er 2-3 ganger i maneden i etterkant av
begynnelsen av gudstjenesten, fgr de gar ut og tirsdagsmiddagen, og koret sang pa

har eget opplegg. Dagens bibelfortelling ligger i Paskefestgudstjenesten, Adventsmarkedet, og pa
«kista med det rare i.» Vi herer fortellingen, og Mariehaven sykehjem. Musikalsk leder er Stine
etterpa er det en hobbyaktivitet som passer til Muri.
temaet. Nar det er nattverd, gar viinn i

kirkerommet og er med pa den. Nytt i ar var at

det ble lagt opp til en aktivitet etter

gudstjenesten, som tur til KIF-hytta, grilling i
Helgerudskogen, utelek m.m. Det er en liten

gruppe barn som kommer fast pa

sendagsskolen, og litt flere nar det er dap.
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| 2025 har Tweens blitt arrangert omkring ti fredagskvelder.. Oppmetet har stort sett ligget pa rundt
30 barn (oppimot 45). Men det har ogsa veert enkelte samlinger med faerre, som da vi arrangerte
julefilmkveld i desember. Likevel konkluderte vi med at det var viktig og fint for de som kom.

Tweens er et lavterskeltilbud for 5. t.o.m. 7. klassinger ca. en fredagskveld i maneden. Kveldene
bestar av fri lek (bordtennis, biljard, brettspill, Nintendo Switch osv.), kiosk, tilbud om litt organisert
lek og en liten samling i kirka med en fast liturgi og andakt. Tiltaket har i 2025 vaert drevet av ansatte,
men med flere faste frivillige. En av disse faste har matte gitt seg, men i lgpet av aret har vi fatt inn
flere stabile frivillige som gjer oss optimistiske med tanke pa bemanningen for neste ar, selv om det
forelgpig fortsatt er ansatte som holder i organiseringen, innkjap til kiosk og de fleste andaktene.
Selv om barna disponerer mesteparten av kvelden fritt, er det verdifullt at de far komme til kirken og
bli husvarme her. Dette kan gjore terskelen lavere for & komme pd andre aktiviteter eller
trosopplaeringstiltak. Ikke minst er den «obligatoriske» samlingen en viktig del av kvelden og en unik
anledning til a dele tros- og bibelfortellinger med de unge. | hgst holdt vi de fleste samlingene i det
lille kapellet da det oppleves mer intimt nar man ikke er for mange.

Det har fungert godt a selge billige varer i kiosken for & holde ungdommene fra a dra til Bunnpris for
a handle. Likevel har noen fa valgt & handle der i stedet for a veere med i pa andakt. Barna pa Evje
skole har fatt invitasjoner som “ranselpost” pa skolen, i tillegg har vi sendt ut SMS'er via
Medarbeideren til tweens og foreldre.

Ungdomsarbeid

DIY (Do it yourself)

Ogsa 2025 har veert et spennende ar med de kreative DIY-kveldene. Det ukentlige tilbudet benyttes
av konfirmanter, konfirmantledere og andre ungdommer, i tillegg har de tatt med seg venner pa
noen av samlingene. De samles over kreative prosjekter, spill og kakao, hvor samtalene rommer alt
mellom himmel og jord. Kveldene avsluttes med «ord for kvelden», det er fellesrefleksjon over en
bibeltekst og benn. Ungdommene har vaert med pa a bestemme programmet for hvert semester. Vi
har fokus baerekraftmalene, spesielt gjenbruk. Det er voksentilstedevaerelse av ungdomsdiakon og
frivillig.

Noen hgydepunkter fra aret:

- Lage slagsvarer til Fasteaksjonen og Adventsmarkedet

- Besak av biskop Sunniva Gylver

- Ansvaret for barneaktivitetene pa Adventsmarkedet

- Vaert med pa Kampkveld arrangert i Bryn

- Julesamling og julekonsert

kd
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Kolsas KFUK-KFUM speidere A e

Kolsas KFUK-KFUM har tilbud til stifinnere (3-4 trinn), vandrere
(5-10. trinn) og rovere (16-25 ar).

Vi hadde 68 speidere i 2025, med 10 voksne ledere, 17 rovere,
45 vandrere og 15 stifinnere. | speideren lserer vi om naturen,
friluftsliv, vennskap, fellesskap, samfunnsengasjement, tro og
personlig utvikling. Speiderne lzerer a klare seg selv, ta ansvar og
hjelpe andre. De far ogsa ledererfaring. Vi bruker naturen aktivt
gjennom arstidene.

Gjennom 2025 holdt vi ukentlige speidermeater pa torsdager utenders i naermiljget og innenders i
ungdomsalen i Helgerud kirke. Mgtene ble ledet av speiderledere, rovere og foresatte. Vandrerne var
delti 4 patruljer som hadde noen patruljemgter der patruljefarerne (ungdomsskoleelever) ledet
mgtene. Roverne har hatt flere egne mgter og turer. Ledere og rovere holdt ledermeater i januar og
august.

Vi arrangerte noen fellesmeater for alle i Kolsds KFUK KFUM: ski og aking i februar, spordag i mars,
Globalaksjon i mai, sommeravslutning i juni, balmgte i oktober og grotfest med speideropptak i
desember i Helgerud kirke.

Speiderne deltok pa noen arrangementer i Helgerud menighet: Paskefestgudstjeneste, Lysmesse og
Adventsmarked. Roverne hjalp til med a sette opp og rydde julekrybben. Noen fa var pa flaggheis pa
Evje skole 17. mai. Speiderne deltok pa kommunens miljgdugnad med sgppelrydding pa Kolsads i mai
og september.

Vandrere og rovere var pa hyttetur til Grgnland speiderhytte i februar. Stifinnerne var pa
Klgverrabben speiderhytte i mars med en roverleder og foresatte. Rovere og ungdomsskolespeidere
var pa snghuletur og trakk-helg i mars. Patruljene var pa haik i mai og september. Vi arrangerte
kanotur i samarbeid med Lommedalen KFUK KFUM i juni. Stifinnerne var pa overnattingstur ved
Burudvann i september, med en roverleder og foresatte. Vandrerne, en roverleder og foresatte var
pa Haslumseter kapell i oktober, der de hjalp til pa gudstjenesten.

Vandrere, rovere, voksne ledere og foresatte deltok pa Speidernes landsleir pa Gjevik i juli, med over
10.000 speidere. Det var den fgrste landsleiren arrangert av begge de norske speiderforbundene
NSF og KFUK-KFUM




Trosopplaering for barn og unge AI’

Det har veert et unntaksar for trosopplaeringen. Fra januar til august sto menighetspedagog-stillingen
vakant pga stillingsstopp i kirken. Dette sammenfalt med en lang sykemelding i kateketstillingen, sa
det var mye som matte avlyses.

Vi klarte & holde babysang og tirsdagsmiddagene i gang, og prioriterte konfirmantarbeidet. Vi hadde
ogsa utdeling av firedrsbok og seksarsbok, men utover dette var det ingen trosopplaeringstiltak. For a
holde kontakten med barna, inviterte vi 1.-4.klassinger pa paskeverksted i fastetiden. Dette var en stor
suksess, og 35 barn deltok.

| august fikk vi inn Jon Olav Berg Hjelde som vikar i 50%. Han har holdt tak i babysang og tirsdagene,
og ogsa Tweens. 2025 var ikke aret for a starte opp nye ting, men vi ser fremover! | skrivende stund er
det ikke klart hva slags ansattressurser vi far innenfor undervisning fremover. Nar omstillingen i
fellesradet snart er klar, kan vi begynne a legge nye planer for trosopplaeringen - eller «undervisning
og lzering,» som det na heter.

Babysang

Det har vaert god oppslutning om babysang i 2025. Det har ofte vaert over 15 barn + deres foreldre. Vi
spiser nystekte rundstykker etterpd, og mange foreldre velger a bli ganske lenge for a prate med
andre mens barna leker pa gulvmattene.

For jul ble det en liten gkning i oppslutning, spesielt blant fedre. De fleste kommer ganske jevnt, selv
om det er noen som dukker opp mer sporadisk. Alt i alt har det veert svaert mange ulike barn og
familier innom i lgpet av et ar.

Babysang arrangeres hver tirsdag, men omtrent én gang i maneden holdes dette i Carpe Diem, siste
halvar var dette fast siste tirsdag i maneden. Da har oppslutningen blant barn med foreldre vaert god,
men med enda flere beborere. Det blir en fin sangstund for alle aldre der inne, med flere “gamle”
sanger enn vi bruker i kirken, sa de eldre kjenner de igjen. Etterpa samles barna og foreldrene til luns;j
i kafeteriaen. Der er det ogsa mange som sitter lenge for & prate og sosialiseres.

Under babysang har det bade vaert informert om dap og oftere om andre arrangementer i kirken.
Noen familier har ogsa begynt 8 komme pa tirsdagsmiddag, gudstjenester for sma- og store, og andre
familie-arrangementer.




Konfirmantarbeid ‘f

Det var 49 konfirmanter i ar. Dette tilsvarer 76% av de depte i aldersgruppen.

Konfirmantene hadde fem fellessamlinger i varsemesteret, herunder besgk pa krematoriet og
deltakelse i fasteaksjonen.

P4 fasteaksjonen ble det samlet inn over 84.000 kroner, og dette var en formidabel gkning fra aret for,
da det kom inn ca. 54.000. Det er helt slutt pa basseaksjon, og de siste arene har vi hatt
aksjonsmarked pa kirketunet etter gudstjenesten. Det er konfirmantene som forbereder og
gjennomferer dette, med god hjelp fra ungdommene pa DIY. Vi hadde ogsa aksjonslgp for bade barn
og ungdom.

Ti av konfirmantene valgte undervisningsvarianten «miks.» Dette er et samarbeid mellom alle
menighetene i Baerum, og er for de av konfirmantene som ikke kan eller vil pa leir. Mikskonfirmantene
hadde samlinger pa Kilentunet i tillegg til fellessamlingene i Helgerud.

Resten av gjengen dro pa leir til Sjoviksgarden i august. Vi visste det ikke da, men det skulle bli var siste
konfirmantleir der. | hast kom beskjeden om at Sjéviksgarden slutter med helpensjon, og vi har
dessverre ikke ressurser til 4 lage mat selv. Det er vemodig a bytte leirsted etter over 20 ar, men fra
2026 har vi konfirmantleir pa Solbukta leirsted i Fredrikstad. Det blir helt sikkert fint, det ogsal!
Konfirmantene var synlige i gudstjenestene i varhalvaret, ved at de deltok som ministranter. Nesten
hver sendag var det konfirmanter med pa ulikt vis i gudstjenesten. Pa forhdnd hadde de hatt en
samtale med presten, hvor de snakket om sgndagens tekster og fordelte oppgaver. Vi er veldig
forngyd med maten dette fungerer pa, og opplever at det er et lgft for gudstjenesten at
konfirmantene deltar sa aktivt.

Tre av konfirmantene ble dept i lepet av konfirmantaret, i en gudstjeneste som konfirmantene selv
forberedte pa leir.

Skole- og barnehagesamarbeid

Skoler

Skolegudstjenesten er tilbake - i alle fall delvis. Evje skole valgte denne gangen a ha gudstjeneste for
de eldste trinnene (4. - 7.), mens smaskolen kom pa julevandring ute.

Fra Levre skole kom 3. og 5. trinn pa julevandring.

Det blir spennende fremover pa denne fronten, etter at det ble flertall i Stortinget om at alle skoler
skal tilby skolegudstjeneste for elevene.

Skoleprosjektet med Baerum STL fortsetter, og ogsa i ar var vi inne pa Gjettum skole med undervisning
om dialog, respekt og samarbeid.

6. klasse fra bade Evje og Levre barneskoler var pa pilegrimsvandring i hgst. Dette er et samarbeid
mellom kirken, skolene og Den kulturelle skolesekken. Dagen begynner i Haslum kirke, hvor elevene
moter sin lokale kateket. Her far de hare om pilegrimstradisjonen, og historien om Olav den Hellige.
Alle elevene deltar pa dette, uavhengig av egen religias bakgrunn.

Barnehager

Julevandringen pa tunet er fremdeles populaer blant barnehagene, og i ar giennomfarte vi 19
vandringer (+ 11 med skolene). Noen hgrer julefortellingen for fgrste gang, mens for andre er den
kjent fra fer. Tilbakemeldingene fra bade barnehager og skoler er utelukkende positive, sa her er det
rom for a utvide samarbeidet hvis og nar vi far kapasitet til det.
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Helgerud menighetsbarnehage ‘f

2025 har veert et fint ar i barnehagen, mange av de faste aktivitetene er giennomfgrt, og noen nye har
kommet til.

De eldste barna (grublegruppen) deltok pa skiskole i januar/februar.

Vi fikk besgk av Reptilparken i januar.

Vi har laget et nytt opplegg for fastetiden med fredagssamlinger i kirken. Vi bruker paktkiste med
fortellinger om forskjellige pakter mellom Gud og menneskene. Helt frem til pasken med «den nye
pakt».

Vi sang 5 ganger pa Apent Hus. Vi er glade for den kontakten og takker for pengegaven vi fikk til
jubileet. Sammen med gave fra foreldrene, har vi gatt til innkjgp av mye, brukt playmobil pa Finn.no.
Dette har barna gledet seg over og lekt mye med.

Sommerforestillingen ble helt spesiell i ar. For farste gang har barna vaert med pa a lage en egen
fortelling, med replikker og sanger som passet til. Det ble en sjgraverfortelling med en magisk skatt
som gjorde alle snille, og sang «Bara bada badstu» til slutt. Veldig artig!

Antall barn er ogsa ekt fra 19 til 20. Syemming for grubliser pa hgsten ble avlyst, fordi Baerum
kommune sluttet & dekke kostnadene til kurs.

Vi har gjennomfert vart faste opplegg med bli-kjent- tur for barn og foreldre til Hauger gard i
Heggedal, solidaritetsaksjon Forut, som tok for seg plastforurensning i havet ved Sri Lanka, nissetur til
Saeteren gard med grublisene, Lucia og ferjulsfest med forestilling.

Diakoni
Diakoni- og misjonsutvalget
Utvalget bestar av Ann-Grete Skjerven, Roald Skaar, Else S. Vatne og Martine H. Semb

| lgpet av dret har utvalget invitert inn til sine faste tilbud: Skjeertorsdagsmailtid, diakoniens dag,
kirkelunsj og to kulturmiddager. Varens kulturmiddag hadde temaet Thailand; det ble servert
thaimat og gitt innblikk i menighetens nye misjonsengasjement i Thailand (NMS). Kvelden avsluttet
med konsert med Jakob Eri Myhre (trompet/electronics) og Tim Stern (orgel). Den andre
kulturmiddagen ble arrangert 1. sendag med julefortellinger, allsang og adventskonsert med Randi
Ragsaak (sang), Kathrine Hvinden Hals (fiolinf) og Dina Farland (flygel/orgel).

| januar 2025 markerte vi i gudstjenesten at Helgerud menighet fikk nytt misjonsengasjement i
NMS Thailand. Diakoni- og misjonsutvalget har jobbet for at NMS sine prosjekter skal bli kjent for
alle i menigheten. For & oppna dette har Thailandprosjektene vi stgtter blitt fortalt om pa
gudstjenester, Apent hus, Kulturmiddag, sendagsskolen, Menn-mat-prat, fast spalte i nyhetsbrevet
m.m. | mai fikk menigheten bli kjent med Malene og Ole Martin Bjgrgaas Tellefsen som skulle bli
NMS sine nye utsendinger til Thailand. Menighetsradet har ogsa vedtatt ofring til NMS Thailand én
gang i maneden.

| 2025 ble en ny lokal diakoniplan vedtatt. Diakoniutvalget har jobbet videre med a kartlegge hvilke
behov som finnes i naeromradet, og hva vi kan bidra med. Vi ser gleden over og behovet for sosiale
arenaer som er enkelt a ta del i. Dette inkluderer blant annet arrangementer som Kulturmiddag,
Menn-mat-prat og Sandvika synger, samt et hyggelig uteomrade.
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Apent hus "’HELGERUD

KIRKE
Styret: Bjgrg Svenneby Bjerke (leder), Magnhild Lieberg, Karin Hovbrender, Berit Kvillum og Evy Lokna

Nygard (sekretaer)

Hver onsdag fra klokka 11 -13 mgtes en god gjeng til hyggelig samvaer, god mat og et variert program.
Det kommer mellom 20-30 personer jevnlig. Det er en fin kontaktbyggende mgteplass.

| lgpet av aret har vi hatt mange interessante foredrag. Som underholdning har vi i tillegg hatt
diktopplesning, haytlesning fra beker og musikalske innslag. Ekstra populaert er det nar
barnehagebarna kommer og synger for oss.

Det er blitt avholdt 38 arrangementer i 2025, inkludert sommertur og juleluns;.

Frivillige
Det er en god stab med frivillige knyttet til kjigkkentjenesten. Det er 4 grupper med 4 personer som
smerer smarbred, steker vafler og serverer kaffe til hvert arrangement. Det er et viktig arbeid som
verdsettes hay og er en avgjerende faktor for at det er mulig 8 ha mete hver uke.

Vi prever a tilby transport til de som ikke har lett for 8 komme til og fra pa egen hand.

Det har veert et frafall av sjaferer dette aret og i perioder har vi ikke hatt mulighet for a tilby denne
tjenesten.

Sommertur 18.juni til Bogstad Gard.

Vivar 30 deltagere. Det ble servert deilige rekesmearbread pa laven.
Etterpa var vi pd omvisning pa garden. Fer avreise ble det tid til en
vandring i parken i det stralende veeret. Alt i alt en vellykket tur!

Juleluns;. —_

Menighetssalen ble fint julepyntet. Vi var 30 deltagere. Det ble servert varm julemat, vi sang kjente og
kjeere julesanger, og sogneprest Margrete holdt andakt. Birte Idsg Andersen gledet oss med nydelig
solosang. Barnehagen kom og sang Lucia og julesanger.

Grent utvalg

Utvalget bestar av: Siegfried Eisinger (leder), Margrete Telhaug, Jon Hov Lauritzen,

Lasse Moer

Utvalget hadde i 2025 folgende aktiviteter

* 3 ordinaere meter, der vi jobbet mest med planlegging av aktiviteter, prosjekt 'kirkehagen’ og strategi
for 'Grenn Kirke Helgerud'

* planlegging og gjiennomfaring av skaperverkets dag 15.6.2025

* planlegging og gjiennomfaring av 2 grenne inspirasjonssamlinger for Baerum prosti.

+ samarbeid med diakoniutvalget om kirkehagen

‘Grgnn Kirke' er et initiativ fra Kirkeradet der menigheter kan tilslutte seg en intensjonserklaering i
forhold til 5 omrader og 20 tiltak. Grenn utvalg har jobbet med disse og konkretisert de for Helgerud
menighet. Resultatet ble presentert for menighetsradet 19.1.2026 og er etter tilpasninger na godkjent
som ‘Grgnn Kirke Helgerud'. Her er et sammendrag:

Gronn Kirke Helgerud
Vi arver ikke jorden av vare foreldre, men laner den av Gud for vare barn’
Helgerud gnsker a arbeide aktivt sammen med alle andre grenne menigheter i alle 5 omradene,

'Forankring informasjon og samarbeid’, ‘Gudstjenesteliv’, Trosopplaering, undervisning og

internasjonal diakoni', ‘Innkjgp, forbruk og avfall'’ og 'Energi, transport og reise’.
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Menn-mat-prat

MENN MAT PRAT er et apent og inkluderende
fellesskap for menn i alle aldre. Vi samles i

kirkestuen, og i 2025 hadde vi seks samlinger. Det

var tre samlinger hvert halvar. | giennomsnitt har
det vaert 12 - 18 menn til stede pa hver samling.

Samlingene bekjentgjares i nyhetsbrevet fra
menigheten og i kunngjgringene i
gudstjenestene. | tillegg sender vi ut invitasjon pa
e-post fgr hver samling til mange menn som er
interessert i a veere med pa MENN MAT PRAT.

Som navnet sier, star mat og prat sentralt i
samlingene. Tre menn lager mat sammen i en
times tid far samlingen, og de er vertskap for
kvelden. Vi avslutter med en kort kveldssamling i
kirkerommet.

Vanligvis bruker vi tiden pa mat og prat uten
noen planlagte temaer. Men i 2025 hadde vi tre
megter med tema:

« Siegfried Eisinger - bilder fra seiltur med fra
Sandvika til Helgelandskysten med sin
katamaran.

« Jon Osberg - bilder og fortelling fra opphold i
Kina og Korea under covid

+ Helge Vatne - bilder og fortelling fra
misjonaeropphold i Afrika

Det er ingen pamelding til samlingene, og vi har
plass til flere!

'HELGERUD
Ramadangjest " KIRKE
Ramadan Gjest ble, i godt
samarbeid med En verden i dialog (EVID),
arrangert for andre gang i Helgerud menighet.
Ogsa denne gangen var kveldsmaltidet godt
besgkt. Det er en flott anledning til & bli kjent og
bygge bro pa tvers av kultur, tro og livssituasjon.
Helgerud er vertskap pa vegne av hele prostiet.

|

Sandvika Synger

Sandvika synger er en allsangkveld som
arrangeres to ganger i aret pa Folkebadet i
Sandvika. Bandet «<Same but different» spiller
og leder kvelden, og pa repertoaret star alt fra
pophits og salmer til viser og trenderrock.

Tiltaket skal forst og fremst veere en
mgateplass, en arena for fellesskap og
tilherighet pa tvers av generasjoner.

| 2025 var det to arrangementer, med litt ulikt
oppmate. Vi jobber videre med a gjore
Sandvika synger attraktivt for stadig flere, og
gjor ulike grep for at det skal bli den
meteplassen vi gnsker.
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Helgerud menighet

DRIFTSREGNSKAP PR.
Regnskap Regulert  Opprinnelig  Regnskap

Noter 2025 budsjett budsjett 2024
Inntekter
Brukerbetaling, salg, avgifter og leieinntekter 1 499 236 499 236 483 800 466 755
Refusjoner/overf. hovedsakelig mva komp. 2 84 194 290 165 35000 122 309
Tilskudd fra rettssubjektet DNK 3 227 816 66 915 67 477 42 173
Tilskudd fra sokn eller organ for sokn 87 477
Andre tilskudd, gaver, inns. midler 4 971 947 971 947 896 000 887 673
Sum driftsinntekter 1783193 1828 263 1482277 1606 387
Utgifter
Kj@p av varer og tjenester 5 987 005 987 005 972 500 1130089

Refusjoner/overfgringer 6 635 808 680 878 679 500 852 231
Tilskudd / gaver 209 819 209 819 110 000 174 999
Sum driftsutgifter 1832632 1877 702 1762 000 2157 319
BRUTTO DRIFTSRESULTAT -49 439 -49 439 -279 723 -550 932
Renteinntekter og utbytte 410 498 410 498 30 000 475 036
Renteutg., laneomk. Og tap aksjer

Netto finansinntekter/-utgifter 410 498 410 498 30 000 475 036
NETTO DRIFTSRESULTAT 361 059 361 059 -249 723 -75 896
Interne finanstransaksjoner;

Bruk av udisponert mindreforbruk fra tidligere &r 184 295 184 295

Bruk av disposisjonsfond 225730 225730 52223 0
Bruk av bundne fond 186 196 186 196 227 000 260 191
Sum bruk av avsetninger 11 596 221 596 221 279 223 260 190
Avsatt til disposisjonsfond 8 356 829 537 110 29 500 0
Avsatt til bundne fond 420170 420170

Overfgring til investeringsregnskap 180 281

Sum avsetninger 11 957 280 957 280 29 500 0

REGNSK.MESSIG MER-/MINDREFORBR. -0 0 0 184 295
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Helgerud menighet

INVESTERINGSREGNSKAP PR. 31.12.2025

Regnskap Regulert Opprinnelig Regnskap

Noter 2025 budsjett budsjett 2024
Investeringer i anleggsmidler 6 225 351 0 0 0
Renteutgifter, ldaneomkostninger
Avdrag lan
Utlan,kjgp av aksjer, andeler o.|
Arets finansieringsbehov 225 351 0 0 0
Finansieres slik;
Inntekter fra salg av driftsmidler
Refusjoner 45 070
Tilskudd til investeringer
Bruk av lanemidler
Sum ekstern finansiering 45 070 0 0 0
Overfgrt fra driftsregnskapet 180 281
Bruk av avsetninger
Sum finansiering 225 351 0 0 0
Udekket/udisponert 0 0 0 0

Det er foretatt innkjgp av benker til barnas alter, denne investeringen er finansiert med overfaring fra driftsregnskapet.
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Helgerud menighet

BALANSE PR 31.12.2025

Noter 2025 2024
EIENDELER
A. Sum anleggsmidler 225 351 0
Inventar 7 225351 0
B. Sum Omligpsmidler 4 313 562 3941 153
Kortsiktige fordringer 9 327 798 155 310
Aksjer og andeler 10 3355094 3452 297
Bankinnskudd, likvide midler 630670 333 546
C. SUM EIENDELER 4 538 914 3941 154
GJELD OG EGENKAPITAL
D. Sum egenkapital 11 4 247 526 3 841398
Disposisjonsfond 1818941 1687 842
Bundne Driftsfond 2203234 1969 260
Kapitalkonto 225352 1
Regnskapsmessig mindre / merforbruk drift 0 184 295
E. Langsiktig gjeld 0 0
F. Kortsiktig gjeld 291 388 99 757
Leverandgrgjeld 252 638 99 002
Annen kortsiktig gjeld 38750 755
G. SUM GJELD OG EGENKAPITAL 4538 914 3941 154

Godkjent Helgerud menighetsrad sak 15/26

Maren. QU - R&SMLQWL in K’\?thersm

Menighetsradsleder Kirkeforvalter

.Confidential
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Helgerud menighet
NOTER 2025

Regnskapsprinsipper og vurderinger

Menighetens regnskap er fgrt i samsvar med forskrift om gkonomiforvaltning fastsatt av

Barne- og familiedepartementet 08.12.2020 og god kommunal regnskapsskikk.

De kommunale regnskapsprinsipper innebzerer bl.a. at inntekter og utgifter er fgrt etter brutto-
prinsippet og utgifter/inntekter er fgrt etter anordningsprinsippet. Det betyr at

alle kjente inntekter og utgifter medtas i drifts- eller investeringsregnskapet.

| balanseregnskapet er omlgpsmidler vurdert etter laveste verdis prinsipp.

Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost. Anleggsmidler som har begrenset levetid er
avskrevet lineaert over anleggsmiddelets levetid.

Vesentlige regnskapsposter

Note 1 Brukerbetalinger, salg, avgifter og leieinntekter 2025 2024
Husleieinntekter, utleie av lokaler 308 855 282 266
Deltakerbetaling bl.a. konfirmantleir 116 381 117 048
Salg av varer og tjenester/Diverse inntekter 73999 67 441

499 235 466 755

Av overnevnte inntekter er kr 92.350,- skattepliktig, men kommer ikke til beskatning
da den skattepliktige inntekten er under 140 000kr.

Note 2 Refusjon/overfgringer

2025 2024

Mva komensasjon 84 194 113991
refusjon fra andre 8318
84194 122 309

Note 3 Tilskudd fra rettssubjektet Den norske kirke

Menigheten har motatt aktivitetsmidler til tropplaeringstiltak med kr 66.915,- for 2025.
I tillegg mottok menigheten ekstraordinaert aktivitetstilskudd til trosopplaeringt i 2025
med kr 160.901 som kompensasjon for manglende ressurser til undervisning

2025 2024
Tilskudd til trosopplaering 227 816 42173
Note 4 Andre tilskudd, gaver, innsamlede midler 2025 2024
Offer eget arbeid 125315 125824
Innsamlet eget arbeid 234999 146 035
Givertjenesten 148 114 160 550
Arrangementsinntekter 189 552 260 275
Offer/ Givertj. og tilskudd til menigheten 697 980 692 684
Offer til annen virksomhet 209 819 174999
Innsamlede midler til andre 64 148 19990
Offer og innsamlet til andre 273 967 194 989

Totalt andre tilskudd, gaver, innsamlede midler 971947 887 673
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Note5 Kjgp av varer og tjenester 2025 2024
Aktivitetsrelatert forbruksmateriell 115541 174971
Utgifter til leir/tur inkl buss konf.leir 213 866 194 765
Mat, drikkevarer videresalg 2165 72099
Annet forbruksmateriell 184 709 123 848
Velferd stab 7 804 1261
Velferd frivillige 59924 46 781
Porto, telefon, bankgebyr 14 859 20629
Annonsering, ny logo, brosjyre 26311 45 343
Opplaering og kurs 0 6 349
Honorar selvstendig nzeringsdrivende 106 750 103 200
Inventar og utstyr 19921 177 937
Leie av maskiner og vedlikehold 24447 6136
Konsulenttjenester (inkl. revisjon) 113750 85769
Kjop av IKT tjenester 3619 0
Div: Reiseutg, forsikring, kontorutstyr etc 93 339 71003

987 005 1130 089

Note 6 Refusjoner/overfgringer
Menigheten finansierer egne stillinger. Alle er ansatt i Kirkelig fellesrad i Beerum,
hvor menigheten betaler Ignnsrefusjon til Kirkelig fellesradet for disse stillingene/stillingsandelene
Dette gjelder stillinger innen ungdomsarbeid og diakoni.
Denne Ignnsoverfgringen fremgar under:

Refusjoner/overfgringer 2025 2024
Refusjoner/intern overfgringer 0 2735
Lgnnsrefusjon til Fellesradet 379616 529 295
Refusjoner til andre (Bruktgy) 171998 206 210
Mva kompensasjon 84 194 113 991

635 808 852 231

Note 7 Anleggsmider invetar, utstyr
Det ble i 2025 investert i benker til Barnas alter i 2025 med kr 225 351,- avskrives fra 2026.

Note 8 Strykninger
Jfr. forskrift om gkonomiforvalting i sokn i DNK §17 (3), skal mindreforbruk reduseres sa mye som mulig ved 3 stryke

mot bruk av disposisjonsfond. | Helgerud Sokn var det i &r 2025 et merforbruk pa kr 180.281
Dette er gkt med kr 180.281,- ved & stryke bruk av ubundne fond/disp fond.

Merforbruket i 2025 skal reduseres s mye som mulig ved & stryke avsetning til disposisjonsfond. Dette er utfgrt i 202.

2025
Jfr budsjett skulle det brukes av Disposisjonsfondet med 537 110
Strykning - 180 281
Bruk av disposisjonsfond 356 829
Note 9 Kortsiktige fordringer 2025 2024
Kundereskontro 178 426 23150
Andre kortsiktige fordringer 17593 18170
Forskuddsbetalte kostnader 2516
Mva kompensasjon 129 263 113 990

327 798 155310
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Note 10 Aksjer og Fond 2025 2024

aksjer i Helgerud menighets barnehage A5 200 000 300 00

Det ble kjgpt aksjer | Helgerud menighetsbarmehage AS for 300 000 kr i 2010,
Helgerud menighet sier 100% av aksjens. Dette or ikke finansielt motivert og er et anleggsmiddel.

aksjer og andeler | DME 2025 2024
Aksjer og andelerpr. 1.1 3152 257 2 700 838
salg av andeler 483 068

Arets verdiendring 388 BEOD 451 455
Beholdning 31.12 3 058 109 3 152 297

Diet ble kjgpt aksjer 3.7. 2018 for 1,6 mill kr via DNB fordelt pa DME global emerging markets,

DME miljginwest, DNB Aktiv 100 og DNE teknologi.

Iht KER51 skal finansielt motiverte plasseringer vaere omlgpsmidler. Menigheten fglger samme

klassifiseringsregler som kommunen. Finansielle omigpsmidler skal vurderes til virkelig verdi.

Iht. & 9. finansforvaltning i forskrift om gkenomiforvaltningen for kirkelige fellesrad og menighetsrad
i NE, skal ikke midler tilhgrende bundne fond plasseres slik at de utsettes for finansiell risiko.

Sum Aksjer og fond

Note 11 Egenkapital / Fonds

2025

2024

3 358 109

3 452 297

Ubundne fond: 1B Bruk av fond | Awsetning til fond pr.31.12.25
Disposisjonsfond MR |B og bevegelse 1573 855 -225 730 356 329 1 704 554
Brukttgysalg 111 987 111 587
T5 ubundet fond 2 000 2 00
Sum disposisjonsfondens 1687 BA2 -225 730 356 8329 1818941
Ubundne investeringsfond

Bundne fond:

Arv Per Léken (diakoni) 1811 329 -186 196 420 170 2 045 303
Stabsutviklingsfond 5752 L 752
Tweens prosjekimidler 14 585 14 585
Arv Stein E. Kristiansen (rus) 57 528 57 528
Diverse gremerkede midler 80 O&6 280 a5
Sum bundne fond 1969 2593 -186 196 420 170 2203 234
Sum Fonds 3 657 102 -411 926 776 999 4022175
Egenkapital 1B Debet Kredit pr.31.12.25
Kapitalkonto (inventar men. hus) 1 0 1
Arets investeringer 235351 2253531
Avskrivminger

Sum kapitalkonto pr 31.12 1 225 351 225 352
Regnskapsm. mindreforbruk (arets res.) 184 295 184 295 0
Kvikk hytta 1 1
Sum Egenkapital [ fond 3 841 357 -411 926 829 816 4 247 526
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Note 11 Endring i arbeidskapitalen
pr.31.12.24 pr.31.12.25

Del 1 Endring i arbeidskapital drift/investering

Anskaffelse av midler:

Inntekter driftsdel -1 606 386 -1783193
Inntekter investeringsdel

Eksterne finansieringstransaksjoner -475 036 -410 498
Sum anskaffelser: -2081 422 -2 193 691
Anvendelse av midler:

Utgifter driftsregnskapet 2157 318 1832632
Utgifter investering 180281
Sum anvendelse: 2157 318 2012913
Endring i arbeidskapitalen (netto driftsres.) 75 896 -180 778
Del 2 Endring i arbeidskapital balanse

Endring omlgpsmidler -112 644 372408
Endring kortsiktig gjeld 36 748 -191 630
Endring annen kortsiktig gjeld

minggrbeidskapitalen ~ -75896 180778
Bevilgningsregnskap

Kretslgp Egenkapitalen pr.31.12.24 pr.31.12.25
Endring Egenkapital 75 896 -406 129
Endring kapitalkonto - 225351
[Sum 75 896 -180 778
Bruk til tidl. ars resultat -184 295
Bruk av ubundne fond -225730
Bruk av bundne fond -260 191 -186 196
Avsatt ubundne fond 356 826
Avsatt til bundne fonds 420170
Arets mindreforbruk 184 295

arets merforbruk -
[Sum bevilgningsregnskap -75 896 180778
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