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Sein advent, mork host
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Det er endelig forste desember. Selv om det ikke har vaert forste sendag i advent
enda, kan jeg ikke vente lenger med a skru pa adventsstjerna i vinduet.

Det har veert en merk hast.

Krig, n@d og elendighet preger verden. Ungdommer rundt oss
sldss med kniver og vapen. Alt har blitt sa dyrt at foreldre i
Baerum ma be om hjelp til & gi barna sine varme kleer til jul

Det foles markt. Hjelper det 4 tenne stjerna?

Det blir ikke mindre elendighet ute i verden av det, men det blir
litt lysere hos meg. Det blir litt lettere & heve blikket og tenke at
det finnes lys midt i dette market.

Seint lgrdag kveld skal vi sammen med en liten gjeng lys vakne
barn tenne den store stjerna utenfor kirka var. Den ble kjgpt
inn under pandemien nar vi ikke kunne invitere folk inn til
varme fellesskap, men matte flytte adventstida og jula ut pa
tunet. Na henger den der og skal lyse for oss og alle som kjgrer
eller gar forbi.

Jeg hdper stjerna kan gi et blaff av lys, at den kan hjelpe andre til
a lafte blikket, se pa lyset og fale at det finnes hap for noe
bedre og varmere.

Mer enn noen gang trenger vi felleskap med hverandre, vi
trenger & dele pa det vi har av varme og lys. Jesus kom med
lyset, vi ma dele det videre.

Det heiter ikkje: eg - no lenger.
Heretter heiter det: vi.

Fig du lykka sa er ho ikkje lenger berre di.
Alt det som bror din kan ta imot
av lykka di, ma du gi.

Alt du kan lafte av bgra til bror din,
ma du ta pa deg.

Det er mange ikring deg som frys,
ver du eit bal, strél varme ifra deg!
Hender finn hender, herd stgr herd,
barm slar varmt imot barm.

Det hjelper da litt, nokre fa forfrosne
at du er varm!

-Halldis Moren Vesaas

Av Mari A. Holen



Hva skjer i desember

02.-03.12  Lys Vaken

03.12 19:00 Konsert: Juleminner

05.12 19:30 Adventsmeditasjon i Helgerud
06.12 18:00 Apent tun

08.12 18:00 Tweens

10.12 18:00 Lysmesse

12.12 19:30 Adventsmeditasjon i Tanum
13.12 18:00 Apent tun

17.12 18:30 Konsert med Baerum Pikekor
20.12 18:00 Apent tun

24.12 13:00, 14:30 og 16:00 Julaftengudstjeneste
25.12 11:00 Ferste juledagsgudstjeneste
07.01 11:00 Gudstjeneste og Juletrefest

Apent tun

Hver onsdag i advent, 18:00-21:00, er du
velkommen til apent tun utenfor kirken. Det blir
fyr i balpannen hos englene pa marken, mulighet
til 3 besgke teltet til vismennene og stallen.

Vi trenger folk til & betjene, spesielt 13. desember.
Har du anledning? Kontakt Siri, 98267807

Kirkeverter pa julaften

Pa julaften har vi tre gudstjenester og da trengs
det ogsa kirkeverter. Har du anledning? Vi har
tidligere delt oppgaven i to: et team har farste og
halve andre gudstjeneste, da overtar team to. Ta
kontakt med Margrete Telhaug om du kan bidra.

Lysmesse

Lysmessen er en tradisjonsrik, stemningsfull og
forventningsfull kveldsgudstjeneste 2.sgndag i
advent, 18:00. Levende lys blafrer, korpset spiller
til de kjente og kjeere julesangene, og speiderne
leser bibeltekster som er fulle av hap og
forventning. Kvelden slar an tonen for
julefeiringen i de tusen hjem, og englenes budskap
om fred pa jord far lyde.
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Konsert med Pikekoret

17. desember 18:30 inviterer Baerum Pikekor til en
stemningsfull julekonsert med tradisjonelle
julesanger. Norske folketoner, britiske carols og
hegystemt jubel star pa programmet nar alle vare
kor gnsker velkommen til en varm og vakker
konsert. Finn roen, la julestresset slippe og len deg
tilbake og nyt lyden av klokkeklare unge stemmer.
Café fra 18:00.

Pris: 200,- for over 18 ar.

Adventsmeditasjon

Den 5. og 12. desember inviterer vi til musikalsk
adventsmeditasjon i henholdsvis Helgerud og
Tanum, i et samarbeid med kantorene Tim Stern
og Tord Gustavsen, korgrupper, prester og andre
medvirkende. Det blir gregoriansk sang, orgel-
improvisasjon og flygel, lystenning, lesninger, og
tid til ettertanke og kontemplasjon i fgrjulstiden.

Tanum og Helgerud er «par-menigheter», og vi
gleder oss til fellesskap pa tvers, ogsa utenfor
sommer-turnus og hast- og vinterferie. Kveldene
begynner kl. 19.30




Adventskalender

| ar gnsker staben i Helgerud a lage
adventskalender pa Instagram. Felg oss for a fa
kreative juleideer, musikkinnslag, kunnskap om
symbolikken bak julepynten og forslag til
hyggelige gester ovenfor andre.
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Glimt fra Lys Vaken
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Kirkeskyss
Vi gnsker & tilby kirkeskyss til gudstjenestene pa
sgndagene. Trenger du eller noen du kjenner

benytte seg av dette? Kontakt Mari Holen innen

kl.12 fredagen fer, sa koordinerer hun videre med
sjafer. Mail: ma848@kirken.no, tIf: 93453834

Glimt fra
Adventsmarkedet

Tusen takk for et kiempe flott adventsmarked.
Takk til alle som kom, de som har bakt, lagd pynt,
rigget, planlagt, rert i graten og preppet ski. En
spesiell stor takk til elevene pa Rud og Minihopp
for en flott konsert. Totalt ble det samlet inn

Juletrefest

Sendag 07. januar blir det gudstjeneste for sma
og store kl 11. | forlengelse av gudstjenesten blir
det juletrefest med juletregang. Kanskje vanker
det ogsa en liten overraskelse fra de hellige tre
konger?




